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Цель: развитие интереса к различным видам спорта. 

Задачи: 

1. Обобщить знания детей о видах спорта. 

2. Способствовать формированию интереса к занятию спортом. 

3. Выявить умение работать в команде, обсуждать, договариваться 

прислушиваться к мнению товарищей. 

Материал: ноутбук, мультимедийная доска, презентация «Спорт — это здорово», 

медали, футбольные мячи для оценивания, разрезные картинки «Виды спорта», 

картинки с продуктами, клей листы для наклеивания, картинки со спортивным 

инвентарем. 

Ход викторины: 

Ведущий: 

Приветствуем сегодня всех, 

Мы рады встрече с вами. 

И не случайно в этот зал 

Всех вместе мы собрали. 

Детей сегодня позвала 

Спортивная викторина 

И думаю, пройдет она 

Нескучно и активно. 

Ведущий: здравствуйте, юные спортсмены. Я рада приветствовать вас на нашей 

спортивной викторине. Сегодня принимают участие команды «…» и «…». Давайте 

поприветствуем друг друга! 

Ведущий: Уважаемые команды сегодня состоится викторина на спортивную тему 

«Спорт-это здорово!» 

Ведущий: сегодня мы узнаем, что вы знаете о спорте. Итак, начинаем нашу 

спортивную игру. 

Оценкой за правильный ответ будут футбольные мячи. Чья команда наберет больше 

мячей, та и будет считаться победителем. А теперь послушайте правила игры:  

Ведущий задает вопрос по очереди каждой команде. Вторая команда при этом молчит. 

Отвечать на вопрос может любой участник, но при этом нужно поднять руку. 

Члены команды могут посоветоваться, прежде чем отвечать. 

Если команда не отвечает на вопрос, право ответа передается другой команде. 

Ведущий: итак, начинаем 1 тур викторины «Спортивные загадки»  

Предлагаю я командам 

В этот конкурс поиграть. 

На серьезные вопросы 

Вам придется отвечать. 

Команды отвечают по очереди. 

 

Силачом я стать хочу. 

Прихожу я к силачу: 

- Расскажите вот о чем – 

Как вы стали силачом? 

Улыбнулся он в ответ: 

- Очень просто. Много лет 

Ежедневно, встав с постели, 

Поднимаю я …(Гантели) 



 

И мальчишки, и девчонки 

Очень любят нас зимой, 

Режут лед узором тонким, 

Не хотят идти домой. 

Мы изящны и легки, 

Мы - фигурные ...(Коньки) 

Я катаюсь на нем 

До вечерней поры, 

Но ленивый мой конь 

Возит только с горы, 

А на горку всегда 

Сам пешком я хожу 

И коня своего 

За веревку вожу.(Санки) 

Не похож я на коня, 

Хоть седло есть у меня. 

Спицы есть. Они, признаться, 

Для вязанья не годятся. 

Не будильник, не трамвай, 

Но звонить умею, знай! (Велосипед) 

На снегу две полосы, 

Удивились две лисы. 

Подошла одна поближе: 

Здесь бежали чьи-то ...  (Лыжи) 

Он бывает баскетбольный, 

Волейбольный и футбольный. 

С ним играют во дворе, 

Интересно с ним в игре. 

Скачет, скачет, скачет, скачет! 

Ну конечно, это... (Мячик) 

Ведущий: 

А мы начинаем 2 тур «Угадай вид спорта» 

Угадайте о какой спортивной игре идёт речь и выберите соответствующую картинку. 

Мы не только летом рады 

Встретиться с олимпиадой. 

Можем видеть лишь зимой 

Слалом, биатлон, бобслей, 

На площадке ледяной - 

Увлекательный ...(Хоккей) 

Здесь команда побеждает, 

Если мячик не роняет. 

Он летит с подачи метко 

Не в ворота, через сетку. 

И площадка, а не поле 

У спортсменов в ...(Волейболе) 

На льду танцует фигурист, 

Кружится, как осенний лист. 



Он исполняет пируэт 

Потом двойной тулуп… Ах, нет! 

Не в шубе он, легко одет. 

И вот на льду теперь дуэт. 

Эх, хорошо катаются! 

Зал затаил дыхание. 

Вид спорта называется (Фигурное катание) 

В этом спорте игроки 

Все ловки и высоки. 

Любят в мяч они играть 

И в кольцо его кидать. 

Мячик звонко бьет об пол, 

Значит, это ... (Баскетбол) 

Ногами все бьют мяч, пинают, 

Как гвоздь в ворота забивают, 

Кричат от радости все: «Гол!». 

Игру с мячом зовут ... (Футбол) 

Один удар ракеткой — 

Волан летит над сеткой. 

Серёжа хоть и сильно бил, 

Воланчик в сетку угодил. 

Сегодня победил Антон. 

Во что играли? В ... (Бадминтон) 

Ведущий: Молодцы ребята, всё знаете. И я предлагаю немного поразмяться. 

Спортивный танец «Весёлая зарядка»  

или музыкально-ритмическая игра «Двигайся-замри» 

3 тур «Четвёртый лишний» 
Ведущий: на экране демонстрируются четыре картинки. Задание командам: 

определить и назвать лишнюю картинку, объяснить свой выбор. 

1 слайд – баскетбол, волейбол, водное поло, футбол (может быть два варианта ответов: 

1 - футбол, так как играют ногами, а в остальные игры руками; 2 - водное поло – игра 

на воде, а остальные на суше). 

2 слайд – кроссовки, ролики, валенки, коньки (валенки не спортивная обувь). 

3 слайд – гиря, фитбол, штанга, гантели (фитбол оборудование для фитнеса, а 

остальное оборудование для развития силы). 

4 слайд – гимнастическая лента, обруч, мяч, ведёрко (ведёрко используется для игр с 

песком, остальное оборудование для художественной гимнастики). 

5 слайд – грамота, открытка, кубок, медаль (открытку можно подарить любому, а 

остальное нужно заслужить). 

6 слайд – ласты, самокат, велосипед, лыжи (лыжи – это зимнее оборудование, 

остальное – летнее). 

4 тур «Назови меня» 
Ведущий: на экране поочередно демонстрируются пиктограммы видов спорта 

(фигурное катание, футбол, конькобежный спорт, художественная гимнастика, бокс, 

теннис, баскетбол, плавание). Нужно назвать вид спорта. Командам даётся 30 сек на 

обсуждение. 



 

5 тур к нам шагает украдкой. 

Мы назовем его 

«Темной лошадкой». 

Проводится так же, как игра «Где были, мы не скажем, а что делали, покажем» – 

изобразить в пантомиме три командных вида спорта. Одна команда изображает, а 

другая угадывает, по очереди. 

 

Команда 1 – баскетбол. 

Команда 2 - футбол. 

Команда 3 - хоккей. 

 

6 тур «Что, для чего?» 

Ведущий: на ковре располагаются картинки со спортивным снаряжением (клюшка, 

теннисная ракетка, волейбольный мяч, камень для кёрлинга, баскетбольный мяч, 

боксерский мешок, лыжи, стол для настольного тенниса, бутсы). Командам по очереди 

необходимо выбрать картинку и назвать вид спорта, для которого необходимо это 

снаряжение или оборудование. Команде даётся 30 сек на обсуждение. 

 

7 тур «Разрезные картинки» 

Ведущий: каждой команде предлагаются разрезные картинки какого-то вида спорта. 

Участникам необходимо собрать изображение и назвать вид спорта. 

 

8 тур «Полезные продукты» 

Ведущий: каждой команде даются карточки с изображением полезных и вредных 

продуктов. 

Задание командам: из общего количества карточек выбрать только полезные продукты 

и с помощью клея наклеить их на большой лист (2 минуты, пока звучит музыка). 

 

9 тур «Угадай вид спорта по звуку» 

Ведущий: итак, у нас последний тур нашей викторины. Вам необходимо по звуку 

догадаться, о каком виде спорта идет речь (плавание, футбол, теннис). 

 

Ведущий: Молодцы, ребята! Сразу видно, будущие спортсмены! Все справились 

хорошо. Подсчитываем свои очки-футбольные мячи. Ну. Конечно, победила дружба!  

 

Наши юные спортсмены 

И мужают, и растут, 

Наши юные спортсмены 

Скоро в школу все пойдут. 

За ваши знания, смекалку мы награждаем вас медалями!  


