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Цель: способствовать сплочению детей, родителей и педагогического коллектива в 

процессе проведения совместного мероприятия. 

Задачи: 

 - привлекать родителей к активному участию в жизни группы; 

 - осуществлять преемственность между ДОУ и семьёй; 

 - обогащать знания родителей в организации и проведении совместного досуга 

с детьми; 

 - способствовать развитию положительных эмоций у детей и родителей в 

процессе совместной деятельности; 

 - развивать физические качества, ловкость, координацию, внимание; 

 - формировать у детей любовь и уважение к родителям (папам). 

 - воспитывать у детей целеустремленность к победе, чувство коллективизма в 

команде, культуру общения со взрослыми и сверстниками. 

Предварительная работа: разучивание стихотворений про папу, беседа с 

родителями об участии в конкурсах на детском развлечении.  

Материалы и атрибуты: носы и колпачки (праздничные атрибуты), мячики (для 

сухого бассейна), корзины, обручи, конусы, контейнеры с фасолью и горохом, 

муляжи овощей и фруктов, наборы заколок и резинок для волос, расчёски, мешочки 

с наполнителем, нудл, подарки – сюрпризы (н-р, галстуки, рубашки - оригами). 
 

Ход мероприятия. 

І. Вводная часть 

Звучит песня «Папа-лучший друг». Дети с папами за ручку заходят в группу, 

проходят по кругу и садятся полукругом на стульчики (папа-ребёнок). 

Ведущий:  

Добрый день, дорогие друзья!         

На праздник сегодня пришли Вы не зря. 

В третье воскресенье октября в России отмечается замечательный праздник - День 

Отца. Праздник этот очень важен для нас, ведь отец самый значимый человек в жизни 

ребенка. Он глава семьи, добытчик, мужественный защитник, мудрый советчик, 

родной и близкий человек. И этот список можно продолжать до бесконечности. 

А быть хорошим отцом - самая ответственная и нужная работа в жизни мужчины. 

Стать примером для сына и добрым волшебником для дочери. Научить, рассказать, 

защитить, объяснить и сделать всё это с любовью и терпением — такое может только 

папа. 

Сегодня наши папы испытывают приятное волнение, ведь рядом с ними их 

маленькие, любимые, самые лучшие дети на свете, которые очень любят своих 

папочек, и хотят им сказать добрые слова.  

«Доскажи словечко» (вторая младшая группа) 

Кто сильнее всех на свете? 

С кого глаз не сводят Дети? 

Он электрик и монтёр,  

Слесарь, столяр и шофёр.  

Специальностей за сто.  

Он на свете может всё!  

Дома он! Вот куртка, шляпа!  



Ну конечно, это (Папа) 

Кто не в шутку, а всерьёз  

Нас забить научит гвоздь?  

Кто научит смелым быть?  

С велика упав, не ныть, 

И коленку расцарапав, не реветь?  

Конечно … (папа) 

Кто любимей всех на свете?  

И за всю семью в ответе?  

От зарплаты до зарплаты  

Что б мы делали без … (папы) 

Шкаф тяжелый кто подвинет?  

Кто розетки нам починит,  

Кто все полочки прибьет,  

В ванной утром кто поет?  

Кто в машине за рулем?  

На футбол мы с кем пойдем?  

Сегодня праздник у кого?  

У ….. моего! (папули)  

Кто маму, деток защитит, 

Примером не устанет быть. 

Все вы знаете, ребята,  

— Это наш любимый … (папа) 

Стихотворения из серии «Очень папочку люблю!» (средняя группа) 

Ребёнок: (Очень папочку люблю! (Татьяна Гусарова)) 

Каждый вечер с нетерпеньем 

Папу дома ждёт семья: 

Мама, кот, собака Феня, 

Больше всех, конечно, я. 

Папу крепко обниму 

И газету дам ему, 

Вкусно-вкусно накормлю. 

Очень я его люблю! 

Ребенок: 

Ты сильный и смелый 

И самый большой, 

Ругаешь – по делу, 

Хвалишь с душой! 

Ребёнок: 

Ты друг самый лучший, 

Всегда защитишь, 

Где надо научишь, 

За шалость простишь! 

Ребёнок: 

Я рядом шагаю, 

За руку держусь, 



Тебе подражаю, 

Тобою, папа, я горжусь! 

Ведущий: 

Для вас дорогие папы, 

Любимые, для Вас! 

Песенку про папу  

Подарим мы сейчас. 

Дети исполняют песню «Папа-папа-папа…» (караоке-плюс КУКУТИКИ). 

ІІ. Основная часть 

Ведущий: Сегодняшний праздник – развлечение мы посвящаем нашим мужчинам: 

дедушкам и папам. Ведь каждый ребенок хочет стать похожим на вас – быть сильным, 

смелым, трудолюбивым. 

- Ребята, а как вы думаете, с чего начинается утро у наших пап? (ответы детей) 

- Правильно, с зарядки! 

Ребенок (ведущий): 
Зарядка всем полезна, 

Зарядка всем нужна. 

От лени и болезней 

Спасает нас она! 

Ритмическая разминка: «Солнышко лучистое» (дети и взрослые свободно 

располагаются по группе). (Садятся на места). 

Ведущий: После веселой зарядки можно приступить к более сложным заданиям. 

1. Эстафета «Отвези ребёнка в сад» 

(Дети делятся на две команды. Напротив стоят папы-водители.  Надев на себя обруч, 

они подбегают к ребенку, который берется за край «автомобиля и едет в сад».) 

Ведущий:  

Говорят, что папам сложно 

Пеленать, купать, кормить. 

И, конечно, невозможно 

На обед борщи варить. 

Мы сейчас, покажем всем, 

Как наши папы своих дочек  

Быстро в садик соберут, 

Необычные косички аккуратно заплетут! 

2. Конкурс «Сделай причёску доченьке» (Дефиле с дочерью). 

(Участвуют пары: папа-дочь. Столики с наборами резинок и заколочек, расчёски, 

стулья.) 

Ведущий: Каждый папа в детстве мечтал о том, как стать отважным лётчиком, 

пилотом и управлять самолётом! 

3. Эстафета «Самолёт» (две команды: дети (мальчики) против пап). 

Наклониться вперёд, положить на спину мешочек с песком, развести руки в стороны, 

и, подняв голову, полететь до фишки и обратно, не уронив при этом мешочка. 

(Упражнение выполняется на скорость (для взрослых), проявляется ловкость 

ребёнка). 

Ведущий: Молодцы папы и сыночки! Присаживайтесь, отдохните!  



Когда наступает воскресенье, и у папы выходной – это очень здорово! Можно 

отправиться в цирк, в кино, в парк, а можно поехать в лес или на речку. Я, надеюсь, 

что наши папы - любители активного отдыха. 

4. Конкурс "Папу крепко обниму, с папой я гулять пойду!" 

Ребенок становится на стопы отца, обнимает его за талию, и папа идет вместе с ним 

до стойки и обратно. Затем идёт следующая пара. 

5. Конкурс: «Веселые аттракционы» (для пап) 

Папам одевают колпачки и носы. По залу разбросаны мячи. Кто соберет и удержит в 

руках больше мячей, тот и выигрывает. 

Ведущий: У наших мам много неотложных дел и на работе, и дома. Поэтому 

настроение у них бывает очень даже не веселым, согласны папы? И тогда наши папы 

превращаются в настоящих волшебников: они веселятся, шутят и своим весельем 

заражают маму. Причем, каждый папа это делает по-своему. Кто-то рассказывает 

анекдоты, кто-то поет песни, кто-то читает стихи, а кто-то готовит, убирает, 

пылесосит, пыль вытирает. 

6. Подвижная игра «Пылесос» (Дети – пылинки разбегаются по паласу, папа 

«пылесосит» – нудлом касается детей, которые выбывают из игры, садясь на 

стульчики). 

Ведущий: 

 Наши папы всех добрее, любят мамам помогать, 

Будем с папами играть, фасоль, горох перебирать. 

7. Эстафета «Поварята» (игра парами: папа-ребёнок (три пары).  

Папы с детьми сортируют горох-фасоль (вторая мл. гр.); овощи-фрукты (средняя гр.) 

ІІІ. Заключительная часть 

Ведущий: Вот и подошел к концу наш праздник. Мальчишкам пожелаем расти 

сильными, смелыми, похожими на своих пап. Девочкам, такими же добрыми, 

талантливыми и музыкальными. А папам говорим спасибо за ловкость и смекалку, 

отзывчивость и доброту и вручаем подарки, которые дети сделали своими руками. 

Сегодня никто не проиграл, ведь наша сила в нашем единстве, нашей дружбе и любви 

друг к другу. 

Ведущий: Уважаемые папы! 

На прощанье мы хотим пожелать: 

Веселиться от души, так как ваши малыши! 

Чаще детство вспоминать, с ребятишками играть. 

И тогда вы без сомненья, обойдетесь без леченья. 

Будьте счастливы, здоровы, 

К приключениям готовы! 

Чтобы каждый день и каждый час 

Всё в жизни радовало вас! 

А сейчас фотография на память. 
 

 


